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Demasiadas veces, nos enteramos de tragedias evitables que involucran a ninos pequenos y carros.

Podemos evitar estas tragedias teniendo presentes unas pocas reglas sencillas.

"r‘i'Nunca lleve a un bebé en su regazo cuando esta en el carro
Utilice siempre un asiento apropiado a la edad y el tamafio de su bebé. Es importante tener el tipo adecuado de
asiento. La ley Child Passenger Protection Act de Illinois de 2002 (Ley de Proteccién de Nifios Pasajeros) especifica
que:

* Los niflos menores de 4 afos de edad tienen que estar asegurados en un asiento de seguridad aprobado para
ninos pequenos. Este debe orientarse hacia atras para los bebés menores de un afio de edad y hacia adelante
para los ninos de uno y dos afios de edad. Los asientos tipo "booster" que se orientan hacia adelante deben
usarse con el sistema de seguridad del vehiculo—cinturones que se cruzan en el hombro y el regazo—para nifios
de edad preescolar.

* Los niflos y jovenes de 4 a 16 anos de edad tienen que estar asegurados con un asiento infantil de seguridad o
con el cinturén de seguridad.

* El padre o tutor legal de un nifio menor de 4 afios de edad es el responsable por proveer a cualquier persona que
lleve al nifio en un automdévil con un asiento infantil de seguridad.

+ Los nifios con discapacidades fisicas que les impiden el uso de asientos infantiles de seguridad estandares, estan
exentos de las provisiones de esta ley siempre que un médico certifique debidamente la discapacidad.

“ti'Coquue a los nifos en el asiento de atras-ilejos de la bolsa de aire!
Al inflarse, una bolsa de aire para pasajeros podria matar a un bebé en un asiento de seguridad que mira hacia
atras si el asiento se pone adelante. La National Highway Traffic Safety Administration (NHTSA, o la Administracién
Nacional para Seguridad de Transito en las Carreteras) advierte que nunca se debe colocar a un asiento infantil en
el asiento delantero de ningun vehiculo que tenga una bolsa de aire. La NHTSA recomienda también el asiento
trasero del vehiculo como el lugar mas seguro para los nifios de cualquier edad.

):i— Déle a cada nifio su propio cinturon de seguridad
Un nifio que no esta bien asegurado podria lastimarse a si mismo o a otra persona. Abrochar a dos personas—
inclusive a dos nifios—con un solo cinturdn podria lastimar a los dos en caso de un choque. Cada asiento infantil de
seguridad necesita su propio cinturén también.

):i— Evite las heridas relacionadas con el calor
En solamente unos pocos minutos solos en un coche, los nifios pueden estar en grave peligro debido a la
exposicion al calor y la deshidratacion, aun cuando las ventanas se dejen parcialmente abiertas. No importa el poco
tiempo que piense estar fuera del carro, lleve a su hijo con usted.

‘I‘%Tenga en cuenta que los nifios no deben estar en la parte trasera de las camionetas
Permitir que los nifios vayan en la parte trasera de los pickup (camionetas) es tanto peligroso como ilegal. Pueden
caerse cuando el conductor dobla, frena o maneja por caminos escabrosos. A los nifios se les puede olvidar lo que
usted les haya dicho, y asi pararse, sentarse en la puerta trasera o jugar mientras la camioneta esta en
movimiento. Las camionetas cubiertas también presentan problemas ya que en ellas los nifios pueden recalentarse
y exponerse al envenenamiento por el mondxido de carbono de los humos del escape.

Las opiniones, recursos y referencias ofrecidos en esta Pagina de Consejos se presentan Unicamente con el propdsito
de informar. Nada en esta Pagina de Consejos debe considerarse ni utilizarse como sustituto del consejo médico, el
diagndstico o el tratamiento. Aconsejamos que los padres busquen el consejo de un médico u otro proveedor
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calificado de atencién médica respecto a preguntas sobre la salud o las condiciones médicas de su hijo.
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